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प रचय
कोि नए ो क नींव रखने के बाद से ए ोसेज के सीईओ पं डत पुनीत पांडे का ल य है क यो तष व ान
क मदद से लोग नणय लेने म स म बन सक। कोि नए ो, क रयर चयन के समय आने वाल  द क़त  को
दरू करेगा। इसी उ दे य से इसे बनाया गया है।
हमारे जीवन म क रयर का चुनाव बहुत ह  मह वपूण फैसला होता है। य क एक ग़लत नणय हमारे पूरे
जीवन को बबाद कर सकता है और यह  ग़लत फैसला हमार  असफलता का कारण बन सकता है। इस लए
अ सर क रयर परामशदाता ये पूछते ह क आप अपने जीवन म या करना चाहते ह ? हालाँ क हमारे लए इस
सवाल का जवाब पाना इतना आसान नह ं होता है। ख़ासकर जब हम युवा अव था म होते ह तो। उ र पाने के
लए लोग व भ न मनो व ान-आधा रत कौशल और मनो च क सा पर ण  का सहारा लेते ह, ले कन ये
पर ण उ ह और भी मत कर देते ह। यि त के सटक यि त व व लेषण और क रयर काउंस लगं रपोट
के लए पं डत पांडे ि व ज़रलड के स ध मनो च क सक और एना ल टकल साइकॉलॉजी के सं थापक काल
जंग के स धांत  का अनुसरण करते ह।

पुनीत पांडे के अनुसार, "इस े  म 30 वष के लंबे अनुभव से मैन यह महसूस कया है क यो तष शा
क रयर के संबंध म सह  दशा बताने म अ य मनो व ान आधा रत पर ण  से यादा सटक है। स ध
मनो च क सक और एना लटकल साइकॉलॉजी के सं थापक काल जंग यो तष के मह व को भ लभां त समझते
ह। ले कन दभुा य से उ ह ने इस संबंध म कोई भी शोध नह ं कया।
उनक रसच का अनुसरण करते हुए, मने एक मॉडल तैयार कया है जो लोग  के यि त व और उनक छपी
हुई तभा का बेहतर और सटक आकलन करता है। इस लए इन पहलुओं को नज़र अंदाज़ कर क रयर
काउस लगं करना मुम कन नह ं है। मुझे व वास है क मेरा ये शोध क रयर परामश के लए मील का प थर है।
मुझे उ मीद है क भ व य म हमारा कोि नए ो क रयर काउंस लगं टूल क रयर चयन हेतु सबसे सटक टूल
सा बत होगा।"
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भाग 1: कोि नए ो: यि त व के कार  पर एक
नज़र
ख ड 1.1: रयाज़ेक (RIASEC)
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क रयर स धांत के लए रयाज़ेक (RIASEC) का वचार कया जाता है। इसम 6 तरह के यि त व
(यथाथवाद , अनुसंधा मक, कला मक, सामािजक, उ यमी और पारंप रक) का वणन है। रयाजेक छा  के लए
बेहतर क रयर चयन के लए माग-दशक क भू मका अदा करता है।

ख ड 1.1: रयाज़ेक (RIASEC)

यथााथवाद  (Realistic)
एक यथाथवाद  होने के नाते आप वा त वक कम या न शार रक प से क जाने
वाल  मेहनत पर अ धक बल देते ह। कसी सम या के समाधान हेतु आप सोचने
क बजाय कम के स धांत को अपनाते ह। आपक सोच यावहा रक, ि थर,
वा त वक और त पधा मक है। आपक च शार रक, बा य और मशीनी काय
को करने म होती है।

खोजकता (Investigative)
एक वचारक के प म आप शार रक बल से अ धक मान सक बल पर जोर देते
ह। सूचना आपके काय का मु य ोत है। आप कोई भी काय बना सोचे समझे
नह ं करते ह। आप िज ासु, व लेषणा मक ह। आपको वतं  प से काय करने
म आनंद आता है। आप व ान, तकनीक , स धांत  और सूचना से जुड़े े  को
मह व देते ह।

कलाकार (Artistic)
आप अपनी कलाक मक मता को दखाने के लए नवीन वचार  के साथ काम
करना पसंद करते ह। आप योगा मक प से कोई नयी और अनोखी चीज़ को
करना चाहते ह। आपक क पना शि त और भाव म नवीनता बनी रहती है। आप
रचना मक तर के और नयम तथा सीमाओं के पार जाकर काय को अंजाम देते
ह।।
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सामािजक (Social)
समाज के बीच म रहते हुए आप लोग  के साथ काम करना पसंद करते ह। लोग
के जीवन तर को सुधारने के लए आप उनके सहायक के प म काय करना
चाहते ह। आपका नज़ रया म वत, सहयोगी और सामािजक है। आप लोग  के
साथ सामािजक र ते को बनते ह।

उ यमी (Enterprising)
एक उ यमी होने के नाते आप लोग  और त य के साथ काम करना पसंद करते
ह। आप एक कुशल व ता, ो साहक और नेतृ व कता बनना चाहते ह। आप
ऊजा वान, मह वाकां ी एवं आ म- व वासी होते ह। पद- त ठा और नणय लेने
क शि त से जुड़े े  आपके चकर ह।

पार प रक (Conventional)
आयोजक के प म आप डेटा के साथ काय करना पसंद करते ह। आपको डेटा का
सह  बंधन करना पसंद है। आप कुशल, ता कक और अक पनीय बनना चाहते ह।
आपको नयम और एक ढाँचे म रहकर काय करना पसंद है।
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भाग 2: कोि नए ो: यि तगत व लेषणा मक रपोट
ख ड 2.1: यि त व मू यांकन प रणाम
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दए गए अनुभाग म, कोि नए ो रपोट आपको आपके यि त व के आधार पर आपके लए ’सबसे उपयु त
क रयर वक प’ को अवरोह  म म दखाती है। इस लए, अपने यि त व कार के सटक मू यांकन के
प चात ह  अपना क रयर चुन और फर यह तय कर क कौन सी धारा/ वषय आपके लए अनुकूल है।

ख ड 2.1: यि त व मू यांकन प रणाम

पार प रक (CONVENTIONAL)
कलाकार (ARTISTIC)
खोजकता (INVESTIGATIVE)
यथााथवाद  (REALISTIC)
सामािजक (SOCIAL)
उ यमी
(ENTERPRISING)

पेशा/क रयर िजनम ये गुण ह उ ह चुन:

आप अपने काय को व तृत प म पूरा करते ह।
आप ढाँचागत तर के से सम याओं का समाधान करते ह।
आप को सह  और ि थर भरे माहौल म काय करना पसंद है।
आप पैनी ि ट से कसी बड़े काय के लए यवि थत प से संग ठत होना
चाहते ह।

पार प रक (CONVENTIONAL)

आप को ए सपे रमट करना पसंद है और आप अपने आसपास क चीज़ को
जानना चाहते ह।
आप कला के े  म काय करना पसंद करते ह कंतु अपने अमूत वचार  को
भी पैना करना चाहते ह।
आप ढाँचागत वह न काय करना पसंद करते ह।
आप एक रचनाकार,इ नोवेटर ह और सीमाओं से परे सोचने वाले है।

कलाकार (ARTISTIC)
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पेशा/क रयर िजनम ये गुण ह उ ह न चुन:

यि त योग , स धांत,अनुसंधान और बौि धक िज ासा को मह व देते ह
उनके लए तक एवं आदेश के साथ साथ नए वचार मह व रखते ह।
यि त वचारक,बुि धजीवी,िज ासु और अ त टा ह।
यि त वचार ,अवधारणाओं को ाथ मकता देते ह। तकनीक , व ान उनके
चकर वषय ह।

खोजकता (INVESTIGATIVE)

यि त सम याओं के समाधान के लए अपनी वशेष ता का उपयोग करते ह
अपनी ग त व धय म यि त आव यक कौशल,शि त और सामंज य का
समावेश करते ह।
शार रक प से यि त मजबूत होते ह। संसार को समझने के लए यि त
शार रक द ता को मह व देते ह।
पौधे,जानवर,टू स एवं मशीन जैसे वषय उनके लए अनुकूल ह।

यथााथवाद  (REALISTIC)

यि त को सहायता,उपचार एवं दसूर  के उ थान से संबं धत काय करना पसंद
है।
ज़ रतमंद लोग  क सहायता करना यि त को पसंद है।
यि त को ऊजा पूण वातावरण म काय करना पसंद है।
यि त म वत, सहयोगी, सामािजक और समझदार ह।

सामािजक (SOCIAL)

यि त वचार  से दसूर  को संतु ट करने म स म है।
यि त त पधा मक वातावरण म काय करना पसंद करते ह।
यि त मह वाकां ी, ो साहक, आ म- व वासी और क र माई यि त व के ह।
यि त म ग़जब क लडर शप वा लट  है।

उ यमी (ENTERPRISING)
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भाग 3: कोि नए ो परामश
ख ड 3.1: धारा अनुशंसाएँ
ख ड 3.2: वषय अनुशंसाएँ
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कोि नए ो व लेषण आधा रत यहाँ टॉप चार धारा अनुशंसाएँ ह जो आपके लए उपयु त ह।

ख ड 3.1: धारा अनुशंसाएँ

कॉमस (वा ण य)

मु य वषय: अथशा , लेखा प ध त एवं बज़नेस टडीज
वैकि पक वषय: ग णत, भूगोल, मनो व ान, म टमी डया/ए नमेशन, माक टंग/इंटर योर शप, और
शार रक श ा

मान वक  ( यूमै नट ज)

मु य वषय: Pराजनी त व ान, इ तहास, भूगोल एवं अं ेज़ी
वैकि पक वषय: ग णत, गृह व ान, शार रक श ा, अथशा  और मनो व ान

पीसीएम (नॉन-मे डकल म)

मु य वषय: भौ तक, रसायन एवं ग णत
वैकि पक वषय: जैव ौ यो गक , अथशा , गृह व ान, शार रक श ा और कं यूटर व ान।

पीसीबी (मे डकल म)

मु य वषय: भौ तक, रसायन एवं जीव व ान
वैकि पक वषय: मनो व ान, ग णत, गृह व ान, जैव ौ यो गक , अथशा  और शार रक श ा
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यहाँ नीचे वषय  क रक अनुसार सूची द  गई है, िजसका चुनाव आप कर सकते ह

ख ड 3.2: वषय अनुशंसाएँ

1  अकाउटसी
2  बज़नेस टडीज
3  अथशा
4  माक टंग/इंटर योर शप
5  राजनी त व ान
6  इ तहास
7  म टमी डया/एनीमेशन/ ा फक डज़ाइन
8  भौ तक व ान
9  समाजशा
10  कं यूटर साइंस
11  जीव व ान
12  रसायन व ान
13  भूगोल
14  जैव ौ यो गक
15  मनो व ान
16  ग णत
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भाग 4: सारांश
ख ड 4.1: आपका स पूण आकलन
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आपक रपोट का गहराई से व लेषण करने के प चात कोि नए ो के मुता बक आपके लए टॉर टू म
ह कॉमस (वा ण य), मान वक ( यूमै नटज)

आपक रपोट का गहनता से व लेषण करने के बाद कोि नए ो आपको टॉप पाँच वषय  को लेने क
सलाह देता है अकाउटसी, बज़नेस टडीज, अथशा , माक टंग/इंटर योर शप, राजनी त व ान

ख ड 4.1: आपका स पूण आकलन

रयाज़ेक कोड के लए बार ाफ़

पार प रक (CONVENTIONAL)
कलाकार (ARTISTIC)
खोजकता (INVESTIGATIVE)
यथााथवाद  (REALISTIC)
सामािजक (SOCIAL)
उ यमी
(ENTERPRISING)

टॉप 2 धारा अनुशंसाएँ

टॉप 5 वषय परामश
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भाग 5: प र श ट
प र श ट-A: कंुडल
प र श ट-B: वषय क रयर वक प
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प र श ट-A: कंुडल

लगं : ी
ज म दनांक : 22 : 4 : 1989

ज म समय : 1 : 27 : 0
ज म दन : श नवार
इ टकाल : 049-08-16

ज म थान : Ghaziabad
टाइम जोन : 5.5

अ ांश : 28 : 40 : N
रेखांश : 77 : 25 : E

थानीय समय संशोधन : 00 : 20 : 19
यु ध का लक संशोधन : 00 : 00 : 00

थानीय औसत समय : 01:06:40
ज म समय - जीएमट  : 19:56:60

त थ : तपद
ह द ू दन : शु वार

प  : कृ ण
योग : सि◌
करण : केोलव

सूय दय : 05 : 47 : 41
सूया त : 18 : 50 : 02

यि त ववरण
पाया (रा श आधा रत): ता

वण: शू
योनी: म हष
गण: देव

व य: मानव
नाड़ी: अ त

दशा भो य: राहु 5 व 10 मा 9 द
ल न: मकर

ल न वामी: श न
रा श: तुला

रा श वामी: शु
न -पद: वाती-3
न  वामी: राहु

जु लयन दन: 2447639
सूय रा श ( ह द)ू: मेष

सूय रा श (पाशच्ा य): वृषभ
अयनांश: 023-42-26
अयनांश नाम: ला हर

अ  से झुकाव: 023-26-26
सा पा तक काल: 15 : 06 : 05

अवकहडा च
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ह रा श रेखांश न पद
ल न मकर 09-22-39 उ0षाढा 4
सूय मेष 07-58-56 अि वनी 3
चं तुला 15-39-35 वाती 3
मंगल मथुन 01-44-49 मृग शरा 3
बुध मेष 25-15-59 भरणी 4
गु वृषभ 13-52-27 रो हणी 2
शु मेष 12-20-16 अि वनी 4
श न धनु 20-13-04 पूवाषाढा 3
राहु कंुभ 08-12-22 शत भषा 1
केतु सहं 08-12-22 मधा 3
यूरे धनु 11-37-16 मूल 4
नेप धनु 18-36-04 पूवाषाढा 2
लू तुला 20-24-14 वशाखा 1

ह ि थ त
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बेहतर क रयर के अवसर  को खोजने के लए दए गए क रयर वक प  के साथ न न ल खत वषय ह।

ग णत
ग णत का चयन आपको र ा, आ कटे चर, ए वएशन, इंजी नय रंग और यहाँ तक क अनुसंधान-आधा रत
े  जैसे भौ तक , भू व ान, ग णत, रसायन व ान, काट ाफ आ द म मदद करता है।

अगर आप ग णत के साथ जीव व ान का चयन करते ह, तो आप खा य ौ यो गक ,
बायो फिज़ स, जेने टक इंजी नय रंग, बायो-टे नोलॉजी, बायो-मे डकल इंजी नय रंग, आ द का वक प
चुन सकते ह।

अगर आप वषय के साथ ग णत वषय को चुनते ह तो आप अकाउंटसी, का ट अकाउंटसी, चाटड
फ़ाइन शयल अना ल सस े  म जा सकते ह।
अंत म य द आप एमबीए, बीबीए, जेईई और लेट के लए वेश पर ा म पास होना चाहते ह तो
ग णत वषय आपके लए बेहद उपयोगी सा बत होगा।

प र श ट-B: वषय क रयर वक प

ग णत के साथ जीव व ान

वा ण य के साथ ग णत
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मनो व ान
य द आप मनो व ान का चुनाव कहते ह तो आप हॉि पटल, काउंस लगं, व यालय , संगठन/म ट  नेशनल
कंप नय एवं एनजीओ आ द म अपना क रयर बना सकते ह।

मान वक के साथ मनो व ान वषय का चुनाव कर आप काउस लगं साइकॉलॉजी, ऑगनाइजेशन
साइकॉलॉजी, सोशल साइकॉलॉजी आ द े  म अपना भ व य बना सकते ह।

वा ण य के व या थय  के लए मनो व ान वषय बेहद ह  लाभकार  रहने वाला है। दोन  का मेल
करके आप मो टवेटर, भावकार , एचआर मैनेजर, एचआर डवलपमट पेश ल ट, मटर,
ऑगनाइजेशन कंस टट, इं ि यल रसचर आ द के प म अपना क रयर बना सकते ह।

अथशा
अथशा  का चयन करने से आपको सांि यक वद, डेटा व लेषक, अथशा ी, टॉक ोकर जैसी व भ न
नौक रय  को पाने म मदद मलेगी और आप देश क अथ यव था से संबं धत मामल को भी समझ सकते
ह।

मान वक , व ान या वा ण य के साथ अथशा  का चयन आपको बीमा, नवेश और ब कंग े  म
अपना क रयर बनाने म मदद करेगा।

मान वक  के साथ मनो व ान

वा ण य के साथ मनो व ान

वा ण य/मान वक / व ान (नॉन मे डकल) के साथ अथशा
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जैव ौ यो गक
फिज स, के म , बायोलॉजी और मै स के साथ बायो टे नोलॉजी का चयन करने से आपको सरकार  और
नजी े  म कृ ष, पशुपालन, वा य देखभाल, पोषण, सदय साधन, समु  जैव ौ यो गक , पयावरण
संर ण, फामा यू टक स, अप श ट बंधन आ द के े  म क रयर बनाने म मदद करेगा।

म ट मी डया/एनीमेशन/ ा फक डज़ाइन
आप ए नमेशन वषय के साथ ए नमेटर, 3D वज़ुअल आ ट ट, आ कटे चरल रडरर, डिजटल आ ट ट /
वज़ुअलाइज़ेशन पेश ल ट, 3D ए नमेटर और आ कटे चरल 3D वज़ुअल आ ट ट जैसे फ ड म अपना
भ व य बना सकते ह।

रसायन व ान
रसायन व ान वषय को चुनने से आप रसच साइं ट ट, के मकल इंजी नयर, फोर सक साइं ट ट,
फामाकोलॉिज ट, लेबोरेटर  टे नी शयन, हे थ केयर साइं ट ट, नैनोटे नोलॉिज ट, ले चरर, यूि लयर
इंजी नयर आ द े  म अपना क रयर बना सकते ह।

भूगोल
अपने आप म भूगोल वषय को चुनना एक दलच प काम है, य क यह वषय जानकार  और छपे हुए
ान से भरा है। इस वषय के साथ, आप काट ाफ , दरू थ अनुभव, शहर  और े ीय योजना, टाउन
ला नगं, जलवायु प रवतन व लेषण, भू- था नक व लेषक आ द कई े  म अपना क रयर बना सकते ह।
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इ तहास
इ तहास वषय का चयन आपके लए व भ न े  म क रयर वक प  का माग श त करेगा, जैसे
एं ोपोलॉिज ट, यूरेटर, श क, इ तहासकार, अ भलेखागार, लाइ े रयन, प कार, लेखक, सं हालय संर क
आ द।

समाजशा
समाजशा  के वषय का चयन आपको वकल, बाज़ार शोध व लेषक, योजना वशेष , मी डया लानर,
सामािजक कायकता, जन संपक वशेष , सव शोधकता आ द े ो म क रयर बनाने म मदद करेगा।

भौ तक व ान
भौ तक व ान का चयन करने से आपको नौकर  के कई अवसर दान करेगा जैसे डेटा व लेषक, आईट
सलाहकार, वेब और सॉ टवेयर डेवलपर, स टम व लेषक, ऑि टकल इंजी नयर, श क, लेजर इंजी नयर,
आ द।

जीव व ान
जीव व ान को चुनने से कई क रयर के लए कई वक प खुलगे। जैसे नैनो टे नोलॉिज ट, मर न
बायोलॉिज ट, माइ ोबायोलॉिज ट, बायोटे नोलॉिज ट, फामा स ट, नेचर कंजवशन ऑ फसर, रसच साइं ट ट,
डॉ टर, ट चर आ द।

बज़नेस टडीज
बज़नेस टडीज का चयन आपके लए क रयर के कई वक प  जैसे अकाउंटसी, एडवरटाइिजंग, रटेल
मैनेजमट, पि लक रलेशंस, ब कंग एंड इ वे टमट से टर, माक टंग एंड इंटरनेशनल बज़नेस आ द के माग
खोलेगा।
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कं यूटर साइंस
कं यूटर व ान का चयन, आपको कई े  म क रयर बनाने का मौक़ा देगा। इसके चुनाव से आप
सॉ टवेयर डेवलपर, वेब डेवलपर, कं यूटर हाडवेयर इंजी नयर, कं यूटर नेटवक आ कटे ट, कं यूटर स टम
व लेषक, सूचना सुर ा व लेषक, कं यूटर और सूचना अनुसंधान वै ा नक आ द के प म अपना क रयर
बना सकते ह।

राजनी त व ान
राजनी त व ान का चयन आपको श क, सोशल मी डया मैनेजर, जनसंपक व लेषक, वपणन अनुसंधान
व लेषक, नी त व लेषक आ द के प म क रयर बनाने का मौक़ा देगा।

माक टंग/इंटर योर शप
माक टंग या इंटर योर शप का चयन आपको कसी कंपनी या सं थान का ांड / उ पाद बंधक, मी डया
लानर, इवट मैनेजर, फंड रेजर, ब  बंधक, सोशल मी डया मैनेजर आ द के प म क रयर बनाने का
अवसर दान करेगा।

अकाउटसी
अकाउंटसी वषय को चुनने से आप चाटड एकाउंटट, टॉक ोकर, फोर सक एकाउंटट, व  बंधक, लागत
लेखाकार, कर सलाहकार, खुदरा बकर आ द के प म अपना क रयर बना सकते ह।
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A-139, Sector 63, Noida (UP) 201307. India

ईमेल: cogniastro@astrosage.com
वेबसाइट: https://www.cogniastro.com
दरूभाष: +91 95606 70006, +91 120 4138503

Disclaimer
We want to make it clear that we put our best efforts in providing this report but any prediction that you receive from us is not to be
considered as a substitute for advice, program, or treatment, that you would normally receive from a licensed professional such as a
lawyer, doctor, psychiatrist, or financial adviser. Although we try our best to give you accurate calculations, we do not rule out the
possibility of errors. The report is provided as-is and we provide no guarantees, implied warranties, or assurances of any kind, and will
not be responsible for any interpretation made or use by the recipient of the information and data mentioned above. If you are not
comfortable with this information, please do not use it. In case of any disputes, the court of law shall be the only courts of Agra, UP
(India).
Icons source - freepik.com
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